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¿Debería hacerse mi paciente otra 
prueba radiológica si se ha hecho 

una recientemente? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si las imágenes que necesita ya 

existen, es probable que repetirlas no 

aporte ningún valor 
 
 
 

Pacientes que son atendidos por diferentes médicos, no siempre recuerdan decir que se han 

sometido recientemente a pruebas de diagnóstico por imagen. Hacer  esta pregunta 

espec íf ica a  su  pac iente  puede  ev i tar  que se  rep i ta  innecesar iamente  la  misma 

explorac ión  y  a lcanzar  un  d iagnóst ico  más ráp idamente .  Repet i r  

innecesar iamente  una prueba no  es  conveniente  para n ingún pacien te . 

 
 
 
 

  ¡Hable de ello con sus pacientes!



¡En algunos casos,  ev i tar  un a prueba 

radiológica redunda en interés de  su paciente!  
 

 
 
 
 

L o s  b e n e f i c i o s  p a r a  s u  p a c i e n t e  

 

Evita exposición innecesaria  a  radiaciones ionizantes 

Se evitan gastos adicionales  

Ahorra  tiempo y evita  los  inconvenientes de 
repetir  la  prueba 

 
 

 

! 
Un uso apropiado de la imagen médica mejora la atención 

sanitaria para la población, proporcionando una mayor 
disponibilidad del equipamiento y control del gasto 

 
 
 

¿Y si  mi paciente no puede proporcionar las imágenes 

radiológicas que recientemente  se le hayan hecho? 

 

Especialistas en radiología u otras áreas a quienes su paciente consulta, pueden 

enviar directamente al menos el informe de la exploración, si no pueden enviar las 

imágenes solicitadas. I m á g e n e s  d e  e x á m e n e s  p r e v i o s  s e  p u e d e n  o b t e n e r  

t a m b i é n  d e  l o s  s i s t e m a s  d e  a r c h i v o  l o c a l e s  o  n a c i o n a l e s  ( P A C S )  d o n d e  

é s t o s  e s t é n  d i s p o n i b l e s .  

 
 
 

¿Cómo  ac tua r  en  caso  de  p a to l og ías  c rón ic as?  

 

 

Las recomendaciones de buenas prácticas en diagnóst ico por imagen  (gu ías de 

indicación cl ín ica) suelen inclu ir  información sobre la frecuencia de los 

exámenes radiológ icos necesar io s para pacientes que sufren una pato logía 

crón ica.  En caso de duda, cada especialista con implicación en el seguimiento 

médico de su paciente será una fuente de información  útil. 

 
 
 
 

  ¡Hable de ello con sus pacientes! 
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